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Programma svolto. 

Storia.

L'Europa e il Mediterraneo nell'Alto medioevo (cenni). Alto e basso medioevo: 
macrotendenze a confronto (lo spopolamento e la rinascita delle città, migrazioni di 
popoli e stabilizzazione della popolazione, crollo e rinascita dei commerci e 
dell'uso della moneta).

La rinascita dell'anno mille. Le nuove tecniche agricole. La rinascita delle città. 
Borgo e borghesia. Mercanti e artigiani. Le arti e il loro ruolo nel governo delle 
cittò. Le Repubbliche marinare e la ripresa dei commerci nel Mediterraneo.

Le crociate: le loro cause, le giustificazioni ideologiche. Storia politica, militare e 
commerciale delle crociate.

Papa e impero: la dialettica dei due poteri universali nel Medioevo. La lotta per le 
investiture. Crisi e tentativi di riforma della Chiesa. Movimenti ereticali e nuovi 
oridini monastici. Federico II: l'ultimo tentativo di affermazione del potere imperiale 
in Italia.

I comuni: l'autogoverno delle città. Tipologie e fasi del governo comunale : 
comune aristocratico o consolare, comune podestarile, comune popolare. Guelfi e 
ghibellini. Il caso di Firenze. La lotta fra i comuni e l'impero, Federico Barbarossa e 
la Lega lombarda.

La crisi del Trecento. Cambiamento climatico, carestie e epidemie: il crollo 
demografico. La peste nera e le sue conseguenze. Trasformazioni agricole, nuove 
coltivazioni e allevamento, contdini e signori. Rivolte contadine e popolari. 

Le scoperte geografiche. La ricerca di una nuova via delle spezie. Viaggi di 
esplorazione. Spagna e Portogallo, le nuove rotte oceaniche. Lo scambio 
colombiano.



